Nacido en Barcelona el 13 de mayo del 1973.

Mi Visién es ayudar a las Personas que quieren
obtener la Felicidad en el Aqui y el Ahora. Felicidad
Existencial. Valorar lo que tienen y Ser mas Felices
Siendo que Haciendo. El SER (no sélo HACER) es
la respuesta a quien busca el equilibrio en su Vida,
si no eres Feliz con lo que ya tienes o estas haciendo
en tu Vida. Caminemos un tramo juntos para ayudarnos
con Inteligéncia Emocional

Jose Miguel Doménech Milan es Formador y
Consultor de Desarrollo Organizacional, Formador,
Coach Wingwave de Alta Direccion y Terapeuta
Reiki.

La combinacién de mis 17 afios como cargo
intermedio y Coordinador de Canteras y Plantas de
aridos de una Multinacional Cementera, combinada
con mi Formacion Terapéutica y Personal, me han
hecho ver que todavia muchas personas no se sienten
Felices, ni afortunadas con sus cargos y
responsabilidades dentro de una empresa, y les
cuesta ser Creativos y dar lo mejor de si mismos.
Enfoque experiencial-humanista, posibilitando el
desarrollo de las personas en sus Organizaciones.
Mi dedicacién actual se focaliza en impulsar y
acompafar procesos de desarrollo personal y de
organizaciones. Partiendo, en cada caso, de la toma
de consciencia de do nde estan, cémo funcionan y
hacia donde quieren ir.

La respuesta de nuestra sanacion la tiene nuestro
cuerpo. Y puede ser que el tuyo ya te haya intentado
decir que algo de lo que haces no le sienta bien.

Federacion Europea de Reiki profesional

Maestro de Reiki Ryoho y Reiki Combat - Jutsu
Monitor de Tai Chiy Chi Kung.

607 984 811
josepdome@gmail.com
www.josemigueldomenech.com
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Terapeuta Reiki-Coaching
Terapia individual, Barcelona

Cemex Espana, S.A.

Coordinador Canteras y Graveras Zona Catalufia

- Responsable Comercial y Gestion de los 8 centro de produccion

- Responsable de las areas de administracion, comercial y gestién de clientes

- Formado en la Coordinacion de equipos y en Prevencion de riesgos laborales
- Facturacion, gestion de cobros y pagos

- Contactos con Ayuntamientos y organismos publicos

- Preparacion y seguimiento de las necesidades de produccion

- Negociacién de grandes obras publicas y privadas (aeropuertos, puertos)

- Gestion del personal propio y subcontratado

La Caixa d’Estalvis i Pensions de Barcelona
Administrativo
Administracion en oficina y gestién de clientes

Capacitacion Formacion en KineBiomagnetismo.
Aunar Terapias. Barcelona.

Compassion Cultivation Training. Universidad de Stanford, California.
Koncha Pinos - Pey, University Teacher & Senior Research.

Formacion en Psicosomatica de los Organos. Gheos ltalia.

Capacitacion Profesional CP-1: Bases de la BioNeuroEmocién
Instituto Espanol de BioNeuroEmocion®

Programa SAT: Introduccion a la psicologia de los eneatipos
Centro: Fundacién Claudio Naranjo

Practitioner en PNL
Centro: Institut Gestalt, Barcelona

Formacion intensiva de Constelaciones Familiares aplicadas a la
consulta individual

Centro: Institut Gestalt, Barcelona

Certificacion Coaching Wingwave
Centro: Institut Gestalt, Barcelona/ Besser-Siegmund Institut,
Hamburgo, Alemania (Coach certificado N°: ES-OLI-0050)

Maestro Federado de Reiki Ryoho y Reiki Combat- Jutsu

Centro: Federacion Europea de Reiki Profesional (F.E.R.P.) Barcelona
(NUm. Federado: M-1163)

cursando Monitor de Tai Chi y Chi Kung

Centro: Federacion Europea de Reiki Profesional (F.E.R.P.) Barcelona
(Ndm. Federado: M-1163)

Terapeuta Reiki. Aplicacion Terapia Individual.
Centro: Federacion Europea de Reiki Profesional (F.E.R.P.)

Formacion y Entrenamiento en Coaching & Programacion
Neurolingtiistica (PNL). Inteligencia Emocional y Social.

Directrices de: Institut Gestalt de Barcelona, AEPNL (Asociacion
Espafiola PNL), ICF (International Coaching Federation)

Centro: Aula del Mar, Tarragona

Formacion en Administracion y Direccion de Empresas — ADE (300h)
Centro: Universitat Oberta de Catalunya — U.O.C. Tortosa

Ingenieria Técnica Informatica de Sistema
Centro: Universitat Rovira i Virgili — U.R.V. Tarragona

Castellano y Catalan nativo, Inglés medio, Italiano basico.



